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Résumé : 
Les droits des patient-e-s ont commencé à faire réellement l’objet de débats, de lois ou de 
recommandations à partir des années 1970. Le nouveau code civil suisse, qui est entré en 
vigueur au 1er janvier 2013, implique plusieurs changements majeurs et convoque des ques-
tionnements éthiques fondamentaux. Cette étude exploratoire vise dans un premier temps à 
analyser et contextualiser l’évolution historique des discours et pratiques relatifs aux droits des 
patient-e-s âgé-e-s, et à leurs enjeux. Elle cherche dans un second temps à éclairer cette évo-
lution par la confrontation des perceptions relatives aux droits des patient-e-s âgé-e-s propres 
à quelques acteurs concernés (patient-e-s âgé-e-s, proches, professionnel-le-s du domaine 
médico-social, etc.). Cette étude originale – combinant perspectives historique et psychosocio-
logique – donne la parole aux protagonistes concernés. Elle fournira des éléments de compré-
hension essentiels sur les problématiques actuelles touchant aux droits des patient-e-s âgé-e-
s. 
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