
Les étudiant·e·s de 3e année présentent  
leurs travaux de recherche en médecine  
et santé communautaires
Quelles sont les utilisations médicales du cannabidiol en Suisse dans le contexte des récents 
changements législatifs ?
Quelle est l’influence du temps passé devant les écrans sur le sommeil des adolescent·e·s ?
Comment informer les parents lors de la naissance d’un enfant ayant une variation du  
développement sexuel ?
Les mesures de contrôle de qualité des prothèses de hanche sont-elles suffisantes en Suisse ?

Ce sont quelques-unes des questions qui sous-tendent les travaux des étudiant·e·s  
de 3e année de médecine présentés lors du Congrès de l’immersion communautaire 2019.

Pendant les 4 semaines du module d’immersion communautaire, les étudiant·e·s ont suivi  
une démarche scientifique pour enquêter sur un problème de santé de leur choix.

Le but de ce travail est de franchir les portes de l’hôpital pour découvrir comment le système 
de santé et les déterminants de la santé s’inscrivent au sein de la communauté, dans  
un contexte non seulement sanitaire mais aussi social, politique, éthique, juridique ou  
encore économique.

Comité d’organisation
Pr Jean-Bernard Daeppen, responsable
Dr Jacques Gaume, coordinateur 
Mme Meltem Bükülmez, logistique
Dr Nicolas Bertholet
Pr Patrick Bodenmann
Pr Thierry Buclin
Dre Aude Fauvel
Mme Sophie Paroz
Dr Daniel Widmer
Pr Madeleine Baumann, Haute Ecole de la Santé La Source

Informations
jacques.gaume@chuv.ch 

Sept travaux ont été réalisés dans le cadre du programme Immersion communautaire  
interprofessionnelle en collaboration avec la Haute Ecole de la Santé La Source et avec le  
soutien financier de la Direction générale de l’enseignement supérieur du canton de Vaud. 
Deux d’entre eux ont également été réalisés en collaboration avec la Faculté des sciences 
sociales et politiques de l’Université de Lausanne.
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MERCREDI 3 JUILLET – APRÈS-MIDI

Auditoire Alexandre Yersin Auditoire Auguste Tissot

Présentations orales
Acteurs de la santé / 

Santé et sport

Présentations orales
Immersion interprofessionnelle  

en Asie
14:45 8 Mesures de prévention et prise en charge  

des troubles du sommeil des professionnel·le·s 
de santé du CHUV 
D. Borella, T. Curie, C. Meuwly
Tutrice : Chantal Arditi

45 Niveau de conscience et de connaissances  
du VIH parmi les adolescent·e·s à Coimbatore (Inde)
M. Chapuis, D. Huber, L. Rittener-Ruff, M. Wydler
Tutrices : Aude Fauvel (FBM),  
Madeleine Baumann (HEdS La Source)

15:00 44 Le «jobsharing» est-il un concept d’avenir  
pour les médecins des grandes institutions  
hospitalières suisses ?
L. Bise, A. Dewarrat, A. Meylan, S. Walbaum,  
J. Weiler
Tutrice : Sophie Paroz

46 Prise en charge des problèmes psychosociaux  
des enfants porteurs du VIH à Mangalore (Inde)
T. Borgeaud Dit Avocat, J. Möckli, C. Stoppa, M. Zürcher 
Tuteurs/Tutrices : Aude Fauvel (FBM),  
Blaise Guinchard et Séverine Vuilleumier  
(HEdS La Source)

15:15 41 Soutien psychologique, financier et social
pour les proches aidant·e·s dans le canton  
de Vaud
N. Béguin, P. Ducraux, L. Khan, J. Turin,  
R. Van Der Linden
Tuteur : Stéphane Morandi

47 L’utilisation des chiffons lors de la menstruation par 
les jeunes filles en milieu rural à Mangalore (Inde)
A. Dioguardi, V. Gottreux Barron, E. Orita, S. Zesiger 
Tuteurs/Tutrices : Jacques Gaume (FBM),  
Blaise Guinchard et Séverine Vuilleumier  
(HEdS La Source)

15:30 23 Jeux olympiques de la jeunesse 2020 :  
promotion de la santé mentale chez  
les jeunes athlètes
T. Détraz, B. Dogan, N. Guggisberg, V. Tanner,  
V. Viccaro Prieto
Tutrice : Nicole Sekarski-Hunkeler

48 L’intégration des conseils nutritionnels dans la  
prévention secondaire du diabète de type 2  
à Wuxi (Chine)
J. Baumgartner, C. Bolzoni, N. Cattaneo, G. Grigorov
Tuteur/Tutrice : Nicolas Bertholet (FBM),  
Corinne Borloz (HEdS La Source)

15:45 24 Perception des conséquences de la 
commotion cérébrale due au sport et mesures 
de prévention mises en place
D. Banto Eckert, T. Espejo, D. Ruggli,  
V. Schneebeli, G. Wambst
Tutrice : Ingrid Gilles

49 Annonce de diagnostic à Wuxi (Chine) :  
une histoire de famille ?
R. Cottier, C. Dubois, N. Emery, E. Rochat 
Tuteur/Tutrice : Jacques Gaume (FBM),  
Corinne Borloz (HEdS La Source)

16:00 39 Accès au sport et lésions médullaires en 
Suisse romande : analyse des déterminants
O. Fankhauser, C. Jaquet, S. Schizas, 
M. Vuilleumier, L. Wuillemin
Tutrice : Nathalie Rosenblatt-Velin

50 Diagnostic communautaire des besoins et ressources 
de santé dans une population santale sédentaire
M. Abbet, S. Benoit, C. Mazzarelli
Tuteurs : Daniel Widmer (FBM), Ilario Rossi (SSP), 
Blaise Guinchard (HEdS La Source)

16:15

16:30

51 Diagnostic communautaire des besoins et ressources 
de santé des jeunes Santals au Bengale-Occidental
A. Budry, V. Guareschi, M. Jovic
Tuteurs : Daniel Widmer (FBM), Ilario Rossi (SSP), 
Blaise Guinchard (HEdS La Source)

Donation Famille Bugnion

11:15 40 Comment le temps passé devant les écrans 
menace-t-il le sommeil des adolescent·e·s
suisses ?
L. Bosso, P. Francioli, G. Mir Iravani, L. Tolsa, 
E. Torrigiani
Tuteur : Mathieu Bernard

19 Cancer pendant la grossesse: étude des  
informations à disposition et des déterminants  
du parcours des femmes
I. Bachmann, E. Behrend, L. Dupraz, K. Favre-Bulle, 
G. Horisberger
Tutrice : Joëlle Schwarz

11:30 42 Mesures de prévention des infections  
sexuellement transmissibles dans  
l’enseignement post-obligatoire
D. Becker, C. Demaurex, E. Galdini, L. Quagliara, 
S. Stockhammer
Tutrice : Véronique Grazioli

27 Femmes enceintes et toxicomanie : impact de l’addic-
tion sur la prise en charge de la grossesse
S. Berva, C. de Schoulepnikoff, M. Dufour, M. Rasic,  
I. Steiner
Tuteur : Philippe Golay

Hall des auditoires

12:30

14:30

Session de posters
Les groupes impairs se tiennent devant leur poster pour présenter  

leurs résultats et discuter avec le public



MERCREDI 3 JUILLET – MATIN

Auditoire Alexandre Yersin Auditoire Auguste Tissot

Présentations orales
Populations vulnérables / 

Milieu carcéral

Présentations orales
Pédiatrie / Système scolaire

8:15 2 Syndrome de stress post-traumatique  
chez les mineur·e·s non-accompagné·e·s  
requérant·e·s d‘asile dans le canton de Vaud
C. Bertossa, E. Cravotto, J. Kohler, L. Liverani,  
A. Pauli, Y. Von Wartburg
Tuteur : Javier Sanchis Zozaya

7 La prise en charge des enfants cancéreux en Suisse : 
sommes-nous à la hauteur ?
F. Andrey, J. Buri, A. Charmey, F. Delessert, H. May
Tuteur : Thierry Buclin

8:30 6 Collaboration des réseaux sanitaires  
et communautaires autour des travailleuses  
et travailleurs du sexe à Lausanne
N. Abid, K. Eap, J. Grossrieder, M. Murtas,  
B. Raimon-Dacunha-Castelle
Tuteur : Patrick Bodenmann

10 Prise en charge de l’hypoglycémie en milieu scolaire : 
une étude appliquée aux enfants diabétiques vaudois
A. Schnurr, V. Turin-Huet, N. Van Herle, C. Varrin, T. Vesin
Tuteur : Martin Preisig

8:45 34 Prise en charge communautaire des  
requérant·e·s d’asile à Lausanne  : regards croisés
D. Körpe, Y. Mazza, C-Y. Sellah, L. Slack, S. Zuber
Tuteur : Pascal Singy

17 Les moyens d’acquisition des premiers secours  
pédiatriques dans le canton de Vaud
S. Kannan, P. Monteventi, K. Moser, M. Neyroud,  
C. Vera Solis
Tutrice : Céline Fischer Fumeaux 

9:00 35 Violences conjugales: prise en charge 
d’hommes victimes de violence au sein du couple
F. Kneuss, O. Krajewski, N. Muhaxheri, M. Rochat, 
Z. Tavernier
Tutrice : Claudia Mazzocato Pons

20 Approches de la prise en charge des enfants  
épileptiques en milieu scolaire dans le canton de Vaud
M. Dutertre, T. Martinez, Y. Monnier, L. Tarazi, M. Zizza
Tutrice : Cristina Fiorini-Bernasconi

9:15 3 Exploration de la prise en charge des maladies 
somatiques chroniques au sein du système 
carcéral suisse
S. Bonvin, E. Burgener, S. Gigandet, L. Glaizot, 
K. Hofer
Tutrice : Isabelle Peytremann-Bridevaux

30 Obligation d’aviser l’autorité lors de maltraitance des 
enfants: quels repères dans le système scolaire ?
F. Gobet, M.-L. Goertler, M. Karlen, M. G. Mansour,  
X. Maret
Tutrice : Saira-Christina Renteria

9:30 5 Etude de la prise en charge socio-éducative 
des mineur·e·s incarcéré·e·s en Suisse
T. Charmillot, S. Da Campo, C. Maillard, 
H. Salvadé, Juliette Vurlod
Tuteur : Pascale Beaupère

22 La prévention des mutilations génitales féminines dans 
le milieu scolaire
M. Bamogo, P. Chaillet, M. Frischherz, F. Hagon, 
J. Heinicke
Tutrice : Laurence Senn

9:45 Pause
Présentations orales

Santé des adolescent·e·s
Présentations orales

Sexualité/Grossesse
10:15 25 Facteurs influençant le comportement  

alimentaire chez les adolescent·e·s de 11 à 15 
ans en surcharge pondérale
S. Bouagga, D. De Brito, R. Gomes Silva, A. Pick, 
L. Plata
Tutrice : Valérie Pittet

38 Mise en pratique des recommandations de l’OMS sur la 
sexualité pour les personnes avec handicap mental
M. Caputo, L.-A. De Pauw, L. Floquet, J. Hiroz, A. Kunz
Tuteur : Vincent Barras

10:30 32 Connaissons-nous l’impact d’Instagram  
sur le comportement alimentaire des jeunes ?
A. Amblas, H. Clavel, A. De Palma, L. Donnet, 
G. Van Bignoot
Tutrice : Christine Cohidon

29 La représentation communautaire de la grossesse 
comme facteur motivationnel à l’arrêt de la cigarette
N. Erard, D. Gavin, C. Hall, F. Savoy, L. Schaad
Tuteur : Charles Bonsack

11:00 37 Motifs d’hésitation face au vaccin HPV  
parmi les adolescentes et leurs parents  
résidant dans le canton de Vaud
M. Blanchard, S. Gonvers, M. Ortolini, 
E. M. Perrin, D. Rè
Tuteur : Federico Cathieni

13 Déni de grossesse: «Mais comment est-ce possible ?» 
Mieux informer pour déstigmatiser
S. Benghalem, N. Jerad, G. Leite Costa, B. Tas, 
E. Tchalovski
Tuteur : Oriol Manuel

JEUDI 4 JUILLET – MATIN

Auditoire Alexandre Yersin Auditoire Auguste Tissot

Présentations orales
Accouchement/Obstétrique

Présentations orales
Consommation de substances

8:30 15 Accouchement démédicalisé à l’hôpital : 
une réponse à un besoin ?
J. Al-Kaar, M.-P. Frossard, V. Kanagaratnam,  
A. Mujcinovic, C. Zanetti
Tutrice : Céline Bourquin

4 Nouvel espace de consommation sécurisé  
à Lausanne: qui en bénéficie ?
L. Cortellini, A. Dussex, J. Epiney, D. Gervasoni,  
K. Ruscio
Tutrice : Myriam Bickle Graz

8:45 21 Prise en charge de l’IVG chez la jeune patiente : 
quel est l’impact du niveau socio-économique ?
M. Achtari, J. Beck, K. Kovalevskaya, A. Revaz,
A. Roux
Tuteur : Blaise Genton 

11 Utilisations du cannabidiol comme médication  
dans le contexte des changements législatifs actuels 
en Suisse
N. Cabral Ferreira, V. Dufresne Pellerin, B. Frikart,
L. Grivel, L. Guarino
Tutrice : Anne Oppliger

9:00 18 La boîte à bébés, un dernier recours pour les 
mères en détresse : enjeux et alternatives
C. Marques, R. Martinez Fernandez, J. Pannatier, 
M. Rovero, M. Zimmerli
Tutrice : Nadia Danon

26 Favoriser le repérage précoce de la consommation de 
substances psychoactives illégales chez l’adolescent·e
M. Affolter, O. Burdet, L. Cotting, A. Coukos, N. Ghisleri
Tuteur : Francesco Panese

9:15 43 Naissance d’un enfant ayant une variation  
du développement sexuel : comment informer 
les parents ?
J. Baur, S. Fernandes, C. Fleischer, X. Jaquerod,  
S. Tadlaoui-Brahmi
Tuteur : Jean-Marc Joseph

31 Traitement de la douleur chronique et abus d’opioïdes
L. Costa, M. Haroud, A. T. Kourman, N. Raymakers,  
S. Rivieri
Tutrice : Marie-Annick Le Pogam

9:30 Pause
Présentations orales

Santé publique 1
Présentations orales

Santé publique 2
9:45 9 L’influence des déterminants sociaux  

sur la résistance bactérienne en Suisse
M. Delaloye, Z. Horber, A. Jayet, J. Meyer,  
A. Waldmeyer
Tuteur : Michel Dafflon

28 En Suisse, les mesures de contrôle de qualité  
des prothèses de hanche sont-elles suffisantes ?
G. Alves Da Silva, H. Coppola, L. Lorusso,  
V. Pereira De Carvalho, C. Zollinger
Tuteur : Jean-Bernard Daeppen

10:00 1 Dialyse chronique et mobilité :  
quelles ressources à disposition pour gérer  
les enjeux rencontrés ?
T. Barbé, L. Hermann, J. Messer, A. Voutaz, Y. Wintsch
Tutrice : Martine Jacot-Guillarmod

14 Visites de délégués médicaux chez les médecins de 
famille : quelles sont les attentes de chaque parti  ?
C. Ghidoni, L. Goffinet, T. Prétat, N. Roh, S. Troxler
Tutrice : Yolanda Müller

10:15 36 Don d’organe: quelle réaction de la part  
des acteurs de la communauté face au 
consentement présumé ?
N. Grin, F. Panosetti, M. Raccaud, M. Seksig,  
T. Steinauer
Tutrice : Nathalie Koch

12 La sclérose en plaques dans le monde du travail 
M. Barbosa, C. Mariéthoz, M. Pernet, N. Salamin, 
J. Schwab
Tutrice : Carole Clair

10:30 33 Pistes d’amélioration pour une meilleure  
adhérence au régime méditerranéen des 
patient·e·s cardiovasculaires 
D. Doomun, I. Doomun, M. Ducrest, L. Kreis,  
L. Tambwe
Tuteur : Jacques Baudat

16 La prise en charge par les assurances maladie de la 
chirurgie esthétique en tant qu’outil thérapeutique
E. Corne, B. Fakih, S. Gernandt, A. Otten, M. Tâche
Tutrice : Katarzyna Michaud

10:45 Pause

VENDREDI 5 JUILLET – MATIN
8:15 Communication des évaluations aux groupes 

9:45 Pause

Auditoire César Roux

10:00

Conférence publique
 

« L’EBM a rendez-vous avec l’enquête :  
journalisme d’investigation et affaires de santé »

Serena Tinari
Journaliste d’investigation, Re-check.ch

11:00

11:45
Séance de clôture  Remise des prix

11:45 Apéritif

Auditoire Alexandre Yersin

11:00 Conférence publique

« L’éthique de la recherche : bon pour votre avenir »

Pr Dominique Sprumont
Président de la Commission cantonale d’éthique  

de la recherche sur l’être humain - VD

12:00 Pause

Hall des auditoires

12:15

14:15

Session de posters
Les groupes pairs se tiennent devant leur poster pour présenter  

leurs résultats et discuter avec le public


