Cette journée est organisée sous l'égide de La Société Suisse
de Psychiatrie Sociale SO-PSY, le Service de Psychiatrie
Communautaire DP-CHUV, Horizon Sud, Re-pair et le Laboratoire
d’Enseignement et de Recherche en Santé Mentale et Psychiatrie
(LER-SMP) de La Source.
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« Au cceur de la
psychiatrie sociale »

Mercredi 17 avril 2024
de 13h00a 17h30
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Une vie au coeur des problémes de santé mentale ne se résume pas a cotoyer
des sensations étranges et des douleurs émotionnelles. C’est d’abord établir
des liens forts avec des personnes aimées, partager les espoirs, créer ensemble
un sens a la vie, se transformer par U'expérience vécue et découvrir son pouvoir
d’agir sur la destinée.

Personnes concernées, proches ou professionnels des soins et du social, nous
sommes tous citoyens, tous semblables, mais tous différents et uniques. Mais
la psychiatrie sociale s’ancre aussi profondément dans les connaissances
scientifiques, qui s’extraient des spécificités individuelles. Elles généralisent au
contraire des moyens dont on a démontré lefficacité pour le plus grand nombre.

Comment peut-on alors embrasser limmense complexité de la vie a la fois avec
méthode et liberté ?

Durant cette journée, nous souhaitons célébrer la curiosité, Uinventivité et la
rigueur au cceur de la psychiatrie sociale et transmises au long du parcours
du Professeur Jérbme Favrod, véritable pionnier des soins infirmiers
psychosociaux.

Jérdme Favrod est infirmier spécialiste clinique et professeur ordinaire a
UInstitut et Haute Ecole de la Santé La Source a Lausanne, membre du réseau
de la Haute Ecole Spécialisée de Suisse Occidentale. Il a mis sur pied et
participé au développement du Laboratoire d’Enseignement et Recherche en
Santé Mentale et Psychiatrie (LER SMP) et fait partie du groupe de recherche
en psychiatrie sociale et du Groupe romand d’analyse des interactions en lien
avec le travail (GRANIT).

Programme

13h00 - 13h30
Accueil

13h30 - 13h35
Mot de bienvenue

Stéphane Cosandey, Directeur
Institut et Haute Ecole de la Santé La Source

13h35 - 13h40

Introduction

Professeur Charles Bonsack, président de SO-PSY,
médecin chef du Service de Psychiatrie
Communautaire, CHUV

13h40 - 14h00

Ville, psychose et rétablissement :
un laboratoire vivant pour concevoir
un milieu urbain favorable a la santé
mentale

Professeur Philippe Conus, médecin chef
du service de Psychiatrie Générale, CHUV

14h00 — 14h20
Educateurs, acteurs en psychiatrie
sociale ?

Claude Hayoz, Responsable de Résidences
Socio-éducatives, HorizonSud

14h20 - 14h40
ENSEMBLE en psychiatrie sociale :
les proches aidants des partenaires

indispensables
Shyhrete Rexhaj, Professeure HES ordinaire

14h40 - 15h00

Lexpertise des pairs et le pouvoir des

savoirs expérientiels

Caroline Suter, PPSM, coordinatrice
de l'association re-pairs

15h00 - 15h15
Interméde poétique
Dominique Scheder

15h15 — 15h45
Pause
15h45 - 16h15

Les soins, coeur a coeur
Professeur Jéréme Favrod

16h15 — 16h35
Lutopie réaliste de la psychiatrie
communautaire

Professeur Charles Bonsack

16h35 — 16h55

Les soins infirmiers au service du
soutien psychosocial

Dr Christian Markus Burr, professeur et infirmier
clinicien spécialisé, Haute école spécialisée
bernoise (BFH)

16h55 - 17h15

Changer en jouant ?
Professeur Yasser Khazaal

17h15 - 17h30

Conclusion
Shyhrete Rexhaj et Charles Bonsack
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Un apéritif de cl6ture sera offert afin de poursuivre les échanges informels.



