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MODULE / SOUTIEN PROCHES AIDANTS

Les proches aidants apportent une contribution fondamentale dans l’accompagnement et 
les soins aux personnes atteintes dans leur santé. Leur rôle est essentiel pour contribuer à la 
qualité et continuité des prestations de santé ainsi que pour favoriser le maintien des aidés 
dans leur lieu de vie. Grâce à ce module de formation continue de 3 crédits ECTS, vous 
développerez, avec des approches pédagogiques diversifiées, des compétences pointues 
pour collaborer activement avec les proches aidants et les soutenir de manière singulière et 
adaptée à leurs besoins.

Compétences visées
• Evaluer la situation globale des proches aidants investis dans la situation d’aide.
• Accompagner les proches dans leur rôle d’aidants et dans la promotion de leur propre santé.
• Intégrer les proches aidants dans la conception et la réalisation des interventions de soins 
 et d’accompagnement auprès des aidés, en partenariat avec l’ensemble du réseau 
 interprofessionnel et associatif.

Votre profil
Vous êtes professionnel-le du domaine de la santé ou du social sensible aux problématiques 
des proches aidants ? Vous êtes en contact avec des proches aidants et souhaitez leur 
apporter un soutien personnalisé et pertinent ? Ce module répondra à vos attentes.

Prochaine édition
Dates* : 27-28 avril 2020, 26-27-28 mai 2020 (29 mai = matin)
Lieu* : Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, Lausanne
Prix* : CHF 1’800.– TTC + frais d’inscription CHF 100.–
*sous réserve de modifications

Informations, conditions d’admission et inscription sur www.ecolelasource.ch
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